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Materiales termosensibles

Definicion
Son los materiales y/o productos que son sensibles a los cambios de temperatura o que
no resisten el calor.

Ejemplo

Instrumental optico(broncoscopio, laringoscopio)
Instrumental delicado(neurologia y oftalmologia)

Implantes y protesis vasculares

Marcapasos

Materiales polimericos que no resisten temperatura y presion




Opciones disponibles en el mercado
o Esterilizacion por ETO

. Esterilizacion por plasma de peréxido de hidrogeno

« Esterilizacion por formaldheido




Esterilizacion por ETO

El proceso por el cual el oxido de etileno destruye los microorganismos es por
alquilacion(destruccion de grupos funcionales de proteinas estructurales y enzimas).

Ventajas y desventajas del método:

o Ventajas: ELETO es una sustancia con gran poder de difusion y penetracion, lo que
permite una amplia versatilidad en la esterilizacion de materiales sensibles al calor.
« Desventajas: Es altamente toxico para los seres vivos, pudiendo provocar
reacciones locales sobre piel y mucosa.




Esterilizacion por plasma de peroxido de
hidrégeno

Este método usa peroxido de hidrogeno como precursor de plasma, que esta
considerado como un cuarto estado de la materia, diferente al liquido, solido y
gaseo0so, esta compuesto por iones reactivos, electrones y particulas atomicas
neutras.

Ventajas y desventajas del método:

« Ventajas: Ausencia de residuos toxicos, facil instalacion, rapidez del proceso.
Compatible con materiales sensibles a la humedad.

« Desventajas: Tiene poco poder de penetracion, no se pueden esterilizar materiales
derivados de la celulosa, requiere empaques especiales sin celulosa en su
composicion




Esterilizacion por formaldehido

« Esuna alternativa a la esterilizacion por ETO.

o Esun proceso de esterilizacion fisico-quimico a baja temperatura, cuyo agente esterilizante es el
formaldehido al 2% con una mezcla de vapor de agua que aumenta la capacidad de penetracidn.

o Permite esterilizar canulados complejos, multicanal, de hasta 3 m de longitud y 0,5 mm de diametro
interno.

« Ventajasy desventajas del método:

« Ventajas: Rapidez, ausencia de residuos toxicos, facil instalacion.

. Desventajas: Incompatible con materiales sensibles a la humedad. El FO es un producto toxico
considerado potencialmente cancerlgeno y mutagénico pero las mediciones de residuos
toxicos en los dispositivos médicos es 28 % por debajo de los limites estipulados en la Norma
Europea EN 14180

En Uruguay hay un equipo autorizado por MSP (registro).



Conclusion

« Encuanto alo observado se puede decir que actualmente se cuenta con
diferentes métodos de esterilizacion que permiten esterilizar diferentes
materiales termosensible sin que se produzca modificaciones en su

composicion.

« Lo importante es contar con alguno de estos métodos para lograr una
correcta esterilizacion si dafiar el material que se esteriliza.

« Atener encuenta siempre la recomendaciones de los fabricantes.
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